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Chers amis, 

 
A la veille de ce triduum, nous vous souhaitons 

de joyeuses fêtes de Pâques ! 

 

Pâques est pour tous les chrétiens l’évènement capital qui les 

fait vivre : il est à l’origine de notre foi, c’est lui qui ranime notre 

charité et affermit notre espérance, donnant sens à nos vies. 

 

Que la Lumière du Ressuscité, dans le monde inquiet où nous 

vivons, nous apporte le réconfort et la paix dont nous avons tous 

besoin ! 

 



Echos du Mouvement Anne et Joachim 

 
 Première pour notre Mouvement, nous avons célébré la fête 

de Saint Joseph ce jeudi 19 mars au Prieuré Saint Jean Paul II à 

Lorient, animé par les frères de la Communauté Saint Jean. 

 

 
  

 En ce beau jour ensoleillé de printemps, une trentaine de 

grands-parents ont rejoint nos amis lorientais nous accueillant dans 

ce Prieuré, situé près de la gare, confié à 4 prêtres et 2 frères 

apostoliques, « les petits gris ». 

 

 



Le prieur Frère Philippe Néri a brièvement présenté cette 

communauté fondée en 1975 et présente en Bretagne depuis 20 ans. 

La mission de ces religieux est variée : intervention en 

propédeutique, aumônier à Kerpape, en prison, organisation de 

camps d’été… 

 

Le frère Philipe Neri nous a ensuite parlé de Saint Joseph, 

père adoptif de Jésus, faisant remarquer qu’il avait une place 

particulière, dans l’ombre, comme celle des grands-parents, 

protecteurs de l’enfance mais effacés par rapport au rôle des parents, 

et faisant aussi le parallèle avec le Joseph de l’Ancien Testament, 

patriarche, homme chaste.Tous deux sont inspirés par des songes qui 

dictent leur conduite : ils choisissent de participer à l’oeuvre de Dieu 

Dieu a choisi 2 hommes, artisans, remplis de son Esprit de sagesse, 

d’intelligence, de connaissance, de savoir-faire. Il leur donne de 

transmettre leur savoir. 

Dieu donne Marie à Joseph, qui la reçoit ; ce dernier respecte ce vœu 

intérieur de se consacrer à Dieu et participe à cette consécration de 

Marie. 

 
 

Le frère Philippe Néri fait alors le lien avec les grands-parents : 

- accueillir sans juger 

- refuser d’exposer les situations familiales difficiles 

(bienveillance discrète et intérieure) 

- accepter de ne pas tout corriger ni tout comprendre 

précisant que la jeune génération ne supporte pas le mensonge ni 

l’hypocrisie 



- Le mystère de l’Incarnation est plus simple que le mystère de 

l’Eglise… pourquoi Dieu choisit-Il des hommes pas toujours 

« dignes » ?  

- ne pas regarder d’abord les scandales… 

 

concluant qu’il nous faut demander à Joseph quelque chose de sa 

paternité, prendre soin des jeunes. 

 

Nous nous sommes ensuite dirigés vers l’Oratoire pour la 

messe, en souvenir de Bruno de Beauregard, pour le 1er anniversaire 

de son rappel à Dieu, pour Gildas Muller et Marie Caron, présidée 

par le curé de la paroisse St Christophe, le frère Philippe-Joseph et 

concélébrée par notre aumônier le père Thierry, qui a revêtu pour 

l’occasion la chasuble offerte il y a quelques années par les grands-

parents au père Bernard Théraud. 

 

                           
 

Les chants étaient animés par Alexandra, les lectures (2 S 7, 

4-5a 14a.16) et Rm4, 13.16-18.22) et la prière universelle lues 

alternativement par les vannetais et les lorientais. L’homélie a été 

prononcée par le frère Philippe-Joseph après sa proclamation de 

l’Evangile. (Mt 1 16.18-21.24a) 

Il nous a d’abord fait remarquer la grâce d’être grands-parents, ce 

que ne furent pas Marie et Joseph.  

- Marie a partagé son secret avec Joseph : accomplir l’Alliance 

en elle. 



- Il nous faut demander à Joseph la capacité d’écouter les 

parents, leurs joies, leurs gènes, leurs silences, leurs attentes 

qu’ils n’osent pas formuler, les angoisses des hommes de 

notre temps.. 

Bien écouter c’est donner une place, même si on n’a pas de réponse : 

c’est le rôle des grands-parents. 

 

Le temps convivial du déjeuner a permis de rencontrer les autres 

frères de la Communauté, dont frère Philippe (le troisième !) 

 

                  
 

Le frère Innocents a poursuivi l’après-midi par la récitation 

du chapelet de la Miséricorde (initié par Soeur Faustine) puis nous a 

livré sa réflexion sur le Carême selon Saint Joseph. 

 

La vie de St Joseph est une suite d’épreuves : « la vie est un 

tissu de coups de poignard qu’il nous faut boire goutte à goutte » 

1ère épreuve : l’annonce de la « grossesse » de Marie 

Jospeh, homme juste, est l’image de l’accord profond de l’être 

humain à la volonté de Dieu 

2ème épreuve : la Nativité  

L’Edit de l’empereur Auguste contraint Joseph et Marie de se 

déplacer à Béthléem où naquit Jésus : « enfant couché dans une 

mangeoire », parole rappelée par les bergers, reçue de l’ange. 



3ème épreuve : la circoncision et la présentation de Jésus au 

Temple 

Jospeh et Marie respectent la loi juive par l’offrande des pauvres (les 

2 colombes) pour le 1er né et entendent les paroles de Syméon… 

4ème épreuve : la fuite en Egypte 

Joseph, averti par un songe après la visite des mages, fuit en Egypte 

où la famille restera 3 ans avant de retourner à Nazareth, encore 

prévenu par un nouveau songe : Jospeh montre sa docilité à 

l’inspiration divine. 

5ème épreuve : le recouvrement de Jésus au Temple 

Jésus a 12 ans, ses parents le retrouvent au bout de 3 jours… 

l’effacement de Joseph, alors que Jésus rétorque : je dois être aux 

affaires de mon Père… 

6ème épreuve : la mort de Joseph 

Elle a lieu avant la vie publique de Jésus qui a débuté aux noces de 

Cana où Marie était également invitée 

Marie et Jésus veillent sur Joseph, patron de la bonne mort 

2 « anecdotes » expliquent cette définition : 

Les paroles de Nicolazic au moment de mourir : « j’ai vu Sainte 

Anne et maintenant je la vois avec Marie » 

Et les paroles, arrêtées au maintenant, du Je vous salue Marie de 

Georges Cadoudal avant d’être exécuté…  

 

La vie de Joseph, comme toute vie, fut donc un mélange d’épreuves 

et de réconfort. Il nous enseigne qu’avoir foi en Dieu comprend le 

fait de croire qu’Il peut agir à travers nos peurs, nos fragilités, notre 

faiblesse. Dans les tempêtes de la vie nous ne devons pas craindre de 

laisser à Dieu le gouvernail de notre bateau. Le bonheur de Joseph 

n’est pas dans la logique du sacrifice de soi, mais du don de soi. On 

ne perçoit jamais en cet homme de la frustration, mais seulement de 

la confiance. 

Un bel exemple dans notre vie de grands-parents pour poursuivre 

notre mission ! 
Nous avons quitté Lorient, très heureux de l’accueil de la 

Communauté des frères de Saint Jean que nous remercions 

chaleureusement. 



Prochain rendez-vous 

 
Merci de bien vouloir retenir la date du jeudi 18 juin pour 

notre pèlerinage : nous nous rendrons dans le Finistère et serons 

accueillis par les moines bénédictins de l’Abbaye de Landévennec, 

fondée par Saint Guénolé à la fin du Vème siècle. 

 

Acheminés par car depuis Ploërmel, Vannes, Sainte Anne et 

Lorient, vous recevrez début mai tous les renseignements nécessaires 

à votre réservation  

 

         
        La nouvelle abbaye, en 2002 

 

A noter sur son agenda 
 

Nous n’oublions pas dans nos prières le père Bernard Théraud 

l’aumônier fondateur de notre Mouvement, qui fête en cette année 

2026 son jubilé de Saphir : 65 années de sacerdoce !  

Nous ne manquerons pas de le remercier encore de nous avoir 

accompagnés et guidés au cours de son ministère auprès des grands-

parents ! 



Une équipe diocésaine au service de l’animation du 

Mouvement  Anne et Joachim 

 

Père Thierry FELIX             felixthierr@gmail.com           
 

M. Th ROUSSEL  54 rue de Vannes    

56400  SAINTE ANNE d’AURAY   02 97 57 54 80     

Anne et Guy BERGERAT     59 rue Nicolazic  

56400 SAINTE ANNE d’AURAY  06 61 54 80 39 

Joëlle DUVAL    6 impasse des Charmilles    

56120  JOSSELIN   06 70 54 06 64 

Anne-Marie et Claude OLIVIERO     Lestrehan      56880 PLOEREN 

 

Marie José de CADOUDAL 37 Clos du Poulfanc   

56260 SENE    06 70 37 61 15 

 

Marcelle et Gilles FAVROT  16 rue de la Morlaye  

56140 MISSIRIAC    06 84 39 92 33 

 

Touna et Hervé de VILLENEUVE     17 rue Jeanne d’Arc 06 28 05 52 50   

56000 VANNES tounasab@aol.com  02 97 40 47 91     

 

Trois rencontres annuelles, par petites unités, vous sont proposées dans 

différents secteurs du département et à Rennes ; si vous désirez y participer merci 

de prendre contact avec les animateurs de groupes  

 

Ste Anne d’Auray  Marie-Thérèse Roussel   02 97 57 54 80     
Josselin     Joelle Duval      02 97 70 28 67   

Malestroit     Gilles et Marcelle Favrot  06 84 39 92 33 

Vannes    Touna et Hervé de Villeneuve 06 28 05 52 50   

Rennes    Magdeleine Barbedor   06 83 55 15 63 

 

Si vous ne l’avez pas encore effectué, merci de renouveler votre adhésion à 

notre Mouvement en adressant à Guy BERGERAT vos coordonnées libellant 

votre chèque de 15 €/membre (20€ par couple) à l’ordre de 

Association Diocésaine de Vannes Anne et Joachim 

 

Père Bernard THERAUD   02 97 57 74 55   06 80 20 11 14 

1 rue de Locmaria 56400 Ste ANNE d’AURAY   

mailto:tounasab@aol.com

